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                 O seu filho continua a gostar que lhe leiam histórias? E que livros 

prefere? 

Aprender a ler não significa deixar de gostar de ouvir histórias. Pelo contrário! A 

leitura partilhada continua a ser importante, mesmo quando as crianças 

começam a ler sozinhas. 

     As famílias que combinam momentos de leitura com brincadeiras que 

ajudam a reconhecer as letras e a relacioná-las com os sons da fala estão a 

contribuir para o desenvolvimento das competências leitoras. 

       Continuar a ler em voz alta, respeitar os gostos da criança, acompanhar as 

suas primeiras leituras, brincar com letras e sons e conversar sobre os livros são 

formas simples de ajudar a construir confiança, autonomia e gosto pela leitura. 

Nesta etapa do projeto LER fora da escola, convidamos as famílias a continuar 

presentes neste percurso, apoiando cada conquista, respeitando o ritmo de 

aprendizagem e fazendo dos livros uma presença habitual no dia a dia. 

     Porque aprender a ler não significa deixar de ler em conjunto! 
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                 Aprender a ler em família: pequenas ações que ajudam muito! 

Aprender a ler é uma conquista importante. E as famílias têm um papel 
fundamental neste percurso! 

A leitura não acontece apenas nos livros. Está nos cartazes, nos rótulos, nos 
menus e em tantas outras situações do dia a dia. 

     Brincar com palavras, sílabas, sons e letras, continuar a ler em conjunto, 
mesmo quando a criança já começa a ler sozinha, e conversar sobre as histórias 
são formas simples de apoiar a aprendizagem. 

       Mas também é importante estar atento à forma como a criança lê: respeitar o 
seu ritmo, ajudá-la nas palavras mais difíceis, perceber se compreende o que lê e 
valorizar cada progresso. 

Acompanhar não é pressionar. É dar tempo, escutar, incentivar e encontrar 
formas de ultrapassar as dificuldades, sem perder o prazer de ler. 

     Neste carrossel, partilhamos sugestões práticas para ajudar as crianças a 
desenvolver a leitura, a compreensão e a confiança nas suas capacidades. 

     Porque aprender a ler é um caminho que também se faz em família! 
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